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Una nueva forma de compensar la falta de
luz natural en interiores
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RESUMEN EJECUTIVO

SunLED, una startup holandesa, presentd en
el MWC Barcelona 2025 el SunBooster, un
clip para portatiles y monitores que emite luz
infrarroja cercana (NIR).

A diferencia de las ldmparas tradicionales de
luz brillante, este dispositivo utiliza
longitudes de onda invisibles que penetran la
piel y prometen mejorar el bienestar fisicoy
mental de quienes pasan muchas horas en
Interiores.
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CONTEXTO

(s

it

La vida laboral contemporanea ocurre, en gran
medida, frente a pantallas y en espacios cerrados, con
poca exposicion a la luz solar.

Esto impacta en el estado de animo, la energiay la
salud en general. Mientras que las soluciones
tradicionales (lamparas de fototerapia) recurren a luz
visible intensa, SUnNnLED explora una alternativa
basada en NIR, con el objetivo de integrar esta
“Vitamina de luz” directamente en herramientas de
trabajo como ordenadores y monitores.
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Wellbeing en el trabajo
Creciente demanda de soluciones que mejoren la

TENDENCIAS
RELACIONADAS

salud mental y fisica en entornos laborales.

Biohacking accesible

Tecnologias que buscan optimizar el cuerpo y la mente en
la rutina diaria sin requerir grandes cambios de habitos.

Tecnologia invisible

InNnovaciones que se integran sin fricciones en objetos
cotidianos (e]. muebles inteligentes, wearables
discretos).

Oficinas conscientes

Espacios laborales que incorporan aire limpio, buena
luminacidon y ergonomia como ventaja competitiva.




:POR QUE AHORA?

e Trabajo hibrido y remoto: pasamos mas horas en
INnteriores con iluminacion artificial.

 Mayor preocupacion por la salud mental: la OMS
estima que la depresidon y la ansiedad representan
una carga econdomica global creciente.

e Avances en fotobiomodulacidn: estudios sobre |la
luz NIR muestran potencial en regeneracion celular,
reduccion de fatiga y mejoria del animo.




OPORTUNIDADES
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Integraciones de NIR

Integrar NIR en hardware
corporativo (portatiles,
Mmonitores, cabinas de

videollamada).
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Servicios B2B

Ofrecer servicios B2B
para empresas que
buscan mejorar el

bienestar de sus
empleados.

Nuevas aplicaciones

Explorar aplicaciones en
hospitalidad (hoteles,
aeropuertos) y en
transporte (coches,
trenes, aviones).

Suscripciones de
bienestar digital

Combinando hardware
y software de
seguimiento.




CONCLUSIONES

El SunBooster refleja una tendencia
creciente: usar la tecnologia no solo para
trabajar mas, sino para vivir mejor.

En un mundo cada vez mas indoor, estas
soluciones abren oportunidades para
empresas gue quieran diferenciarse
aportando salud y bienestar desde el
propio escritorio.
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Cooperar para
innovar y transformar
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